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[ ,»Bez ekranow moze by¢ fajnie"- podsumowanie konkursu

W Swiecie petnym ekranéw, powiadomien i cyfrowych rozpraszaczy coraz trudniej znalezé czas na prawdziwe, rodzinne chwile. Wtasnie dlatego Fundacja
Agencja Rozwoju Regionalnego w Starachowicach postanowita zaprosi¢ uczniow klas 3-5 starachowickich szkét podstawowych do wyjatkowej inicjatywy,

ktora pokazata, ze wspdlne spedzanie czasu bez telefonéw, tabletow czy komputeréw moze byc¢ nie tylko mozliwe, ale tez niezwykle satysfakcjonujace i
radosne!

Rodzinne wyzwanie petne kreatywnosci i dobrej zabawy

Konkurs ,,Bez ekrandw moze by¢ fajnie” zostat stworzony z mysla o promowaniu wartosciowego, rodzinnego czasu wolnego spedzanego offline. Zadaniem
uczestnikow byto przygotowanie pracy konkursowej, ktora przedstawia, jak ich rodziny radza sobie bez technologii - czy to poprzez wspolne wycieczki, gry
planszowe, rekodzieto, sport czy inne formy aktywnosci, ktore pozwalajg zaciesnia¢ wiezi i rozwija¢ wyobraznie.
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W konkursie liczyty sig¢ przede wszystkim pomystowo$¢, zaangazowanie i umiejetno$é pokazania, ze prawdziwa frajda nie potrzebuje ekranéw. Dzieci wraz z
rodzicami i opiekunami stworzyli mndstwo inspirujacych prac — kolorowych, petnych energii i pozytywnych emocji. Wspdlnie udowodnili, Zze czas offline moze by¢
peten przygod i niezapomnianych wspomnien.
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Bezptatny udziat i wartosciowe nagrody

Udziat w konkursie byt catkowicie bezptatny, a jedynym warunkiem byta zgoda rodzica lub opiekuna. Na zwyciezcow czekaty atrakcyjne nagrody rzeczowe, ktore
byty mitym dodatkiem do najwazniejszego - radosci ze wspolnego dziatania i odkrywania nowych sposobdw na ciekawe spedzanie czasu.
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Wsparcie lokalnej spotecznosci

Konkurs ,Bez ekrandw moze by¢ fajnie” zostat zrealizowany w ramach zadania publicznego ,,Punkt wsparcia” i wspotfinansowany ze srodkdw Gminy Starachowice.

Dzigki temu mozliwe byto stworzenie przestrzeni do twoérczej integracji rodzin, rozwijania wigzi miedzyludzkich oraz budowania swiadomosci, jak wazne jest
znalezienie balansu pomiedzy swiatem online i offline.
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Dzigkujemy za inspiracje!

Fundacja Agencja Rozwoju Regionalnego w Starachowicach pragnie serdecznie podzigkowa¢ wszystkim uczestnikom konkursu za ogromne zaangazowanie,
pomystowos¢ oraz pokazanie, jak wiele radosci kryje sie w prostych, rodzinnych chwilach bez uzycia elektroniki. Kazda zgtoszona praca byta wyjatkowa i stanowita

prawdziwe zrodto inspiracji dla innych rodzin.

Wierzymy, ze ta inicjatywa zachecita wielu do refleksji nad codziennymi nawykami i stata sie¢ poczatkiem nowych tradycji — petnych $miechu, rozmow, kreatywnosci

i wspodlnego dziatania.
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