27 pazdziernika 2025

[ Wyktad ,,Nowoczesna ginekologia"

W dniu 24 pazdziernika 2025 roku o godzinie 17:00 w Centrum Kreatywnosci Patacyk odbyt sie wyjatkowy wyktad poswiecony najnowszym osiaggnieciom
wspoétczesnej ginekologii. Spotkanie poprowadzita dr n. med. Aleksandra Saletra-Bielinska, uznana specjalistka w dziedzinie zdrowia kobiet, ktora
zaprezentowata aktualna wiedze medyczna w przystepnej formie, petnej profesjonalizmu oraz empatii.

Podczas wydarzenia poruszono szerokie spektrum zagadnien dotyczacych zaréwno profilaktyki, diagnostyki, jak i nowoczesnych metod terapii choréb kobiecych.
Uczestniczki mogty zapozna¢ sie z innowacyjnymi technikami leczenia schorzen ginekologicznych, ktore nie tylko poprawiaja skutecznos$¢ terapii, lecz rowniez
realnie wptywaja na jakos$¢ zycia pacjentek. Dr Saletra-Bielinska zwrocita szczegolng uwage na podejscie holistyczne, oparte na indywidualnych potrzebach
zdrowotnych kobiet w roznym wieku, a takze na znaczenie wczesnej diagnostyki i regularnych badan profilaktycznych.
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Na wyktadzie podkreslono, ze nowoczesna ginekologia dazy nie tylko do leczenia dolegliwosci, lecz takze do zapewnienia pacjentkom komfortu psychicznego i
poczucia bezpieczenstwa. Prelegentka wskazata, jak wazna jest otwarta komunikacja miedzy lekarzem a pacjentka, oparta na wzajemnym zaufaniu i zrozumieniu
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Wydarzenie miato charakter otwarty, a wstep byt bezptatny. Dzigki temu wiele os6b mogto skorzysta¢ z mozliwosci poszerzenia swojej wiedzy o zdrowiu kobiecym,
zadania pytania specjaliscie i wymiany doswiadczen z innymi uczestniczkami. Wyktad stat si¢ przestrzenia edukacji, dialogu i wsparcia w kwestiach, ktore dotycza
kazdej kobiety, niezaleznie od wieku czy stylu zycia.
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Spotkanie zakonczyto sie ozywiona dyskusja, podczas ktorej dr Saletra-Bielinska odpowiadata na liczne pytania, rozwiewata watpliwosci oraz wskazywata
praktyczne rozwigzania dotyczace codziennej troski o zdrowie. Uczestniczki zgodnie docenity merytoryczny charakter wyktadu oraz atmosfere petna szacunku,
otwartosci i zyczliwosci.
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Wyktad ten stanowit znaczacy wktad w popularyzacje wiedzy medycznej i przetamywanie tabu zwigzanych ze zdrowiem intymnym kobiet, a takze potwierdzit, ze
wspatczesna ginekologia koncentruje si¢ na petnym dobrostanie pacjentki, taczac najnowsze osiagniecia nauki z troska o jej potrzeby i godnosé.
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